
Vision de l'Équitation Éthologique - PIERRE OLLIVIER 
 
Je me suis d’abord formé auprès de divers acteurs référents utilisant différentes méthodes : 
La Cense époque PNH, puis la méthode La Cense, Nicolas Blondeau, Elisabeth de 
Corbigny, 3GB... 
 
J’ai choisi d’approfondir ma formation auprès du Haras de la Cense et d’Andy Booth jusqu’à 
y valider mon BFEE 3 en 2005 et y travailler comme responsable de la formation 
professionnelle pendant 3 ans, lors desquels j’ai organisé de nombreux stages de formation 
pour les enseignants dans toute la France. J’enseigne l’approche éthologique de l’équitation 
(terme que je préfère à équitation éthologique) en étant proche de la méthode de « La 
Cense ». 
 
Pour moi l’équitation éthologique, telle que je la conçois et l’enseigne, n’est pas « une autre 
équitation », mais une approche qui accorde de l’importance à la qualité de la relation au 
cheval à pied et à cheval. À partir de principes liés aux processus d’apprentissage et grâce à 
des situations progressives qui permettent de les mettre en œuvre, c’est une entrée vers la 
compréhension du cheval et une meilleure communication avec lui afin d’interagir, en pleine 
conscience, avec justesse et à propos.  
C’est une approche globale dans laquelle on se donne la responsabilité de faire au mieux de 
ce que l’on peut faire pour le bien-être du cheval tant dans son mode de vie que dans la 
communication que l’on instaure avec lui et dans son éducation, quelques soient nos 
finalités. L’équitation éthologique donne aussi aux enseignants les moyens de la 
transmission pour former à pied et à cheval des cavaliers respectueux du cheval et soucieux 
la justesse de la relation qu’ils établissent avec lui. 
 


