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Préambule

Le challenge vidéo bien-être équin est mis en place par la Commission Bien-être du 
Comité Régional d’Equitation de Nouvelle-Aquitaine.

Il a pour objectif de promouvoir les bonnes idées et astuces en faveur du bien-être 
des équidés au sein des centres équestres et écuries de Nouvelle-Aquitaine.

La Commission Bien-être souhaite que toutes les structures participantes au challenge  
réalisent une vidéo au format TikTok. L’objectif est de transmettre des astuces mises 
en place en faveur du bien-être équin, en lien avec une des thématiques suivantes :

Personne à contacter : Ambre TELLIER - Chargée de Communication
Mail : ambre.tellier@cre.ffe.com
Tel : 07 70 21 30 90

Aussi, le Comité Régional d’Équitation de Nouvelle-Aquitaine se charge de récupérer 
chaque vidéo par mail, accompagnée d’une fiche d’inscription, avant le 15 novembre 
2023. 

Ainsi, la Commission Bien-être procèdera à une préselection en décembre 2023. Les 
structures dont les vidéos seront préselectionnées obtiendront 5 entrées pour le salon 
du Jumping International de Bordeaux, afin d’assister à la remise des prix du challenge.

De plus, le Comité Régional d’Équitation de Nouvelle-Aquitaine publiera les vidéos 
préselectionnées sur ses comptes Instagram et Tiktok à partir du 5 janvier. Le nombre 
de likes sur ces deux réseaux sociaux sera comptabilisé et permettera à la structure 
dont la vidéo est la plus likée, de remporter le «Prix coup de coeur» lors de la remise 
des prix le 1er février 2024 au Jumping International de Bordeaux.

Lors de cette remise des prix, le «Prix coup de coeur» et le «Prix du jury» seront remis 
à l’issu du visionnage des vidéos séléctionnées.

- La relation humain/cheval 
- Favoriser les émotions positives chez les équidés
- L’alimentation et l’abreuvement
- Les contacts sociaux entre chevaux 
- La pédagogie
- L’hébergement - incluant les espaces de vie et de repos mais aussi les espaces 
permettant de se déplacer librement



Préambule

Ce jury est composé de : 

- Sophie DUBOURG Présidente de l’association Jump’Éthique
- Agathe SENNESAL Consultante scientifique en comportement équin
- Team PONYCORN Masseuse équin
- Charlotte FUSTEC Chargée de développement du label EquuRES
- Eva MIGUEL Chargée de mission - Qualit’Équidés
- Alexia BRET-MOREL Chargée de projet bien-être animal - FFE
- Alice RUET Éthologue - Ingénieure de recherche et développement «Bien-être des 
équidés» à l’Institut Français du Cheval et de l’Équitation

De ce fait, lors de la remise des prix, la vidéo qui comptabilisera le plus de likes sur les 
comptes Instagram et Tiktok du Comité Régional d’Équitation de Nouvelle-Aquitaine, 
gagnera le «Prix Coup de coeur» du public et permettra à la structure de remporter 
un chèque de 500€. 

Enfin, la vidéo selectionnée par le jury gagnera le «Prix du jury» et permettra à la 
structure de remporter un chèque de 1 000€.

Le gagnant du «Prix Coup de cœur» ne pourra pas être le même que le «Prix 
du jury». Le cas échéant, le second du «Prix Coup de cœur» sera sélectionné.

Personne à contacter : Ambre TELLIER - Chargée de Communication
Mail : ambre.tellier@cre.ffe.com
Tel : 07 70 21 30 90

Dates clés

Envoi des vidéos : avant le 15 novembre 2023

Préselection : annonce le 5 janvier 2024

Ouverture des votes sur Tiktok et Instagram : du 5 au 26 janvier 2024

Remise des prix : le 1er février 2024 au Jumping International de 
Bordeaux (l’heure sera communiquée aux équipes préselectionnées en 
janvier)

https://jumpethique.fr/


Conditions de participation

Personne à contacter : Ambre TELLIER - Chargée de Communication
Mail : ambre.tellier@cre.ffe.com
Tel : 07 70 21 30 90

1. Avoir un numéro d’adhésion FFE à jour
Le numéro d’adhésion 2024 de votre structure vous sera demandé.

2. Faire partie d’une structure de la région
Vous pouvez participer seulement si votre structure équestre est dans la région Nouvelle-
Aquitaine. 

3. Envoyer la vidéo + le formulaire d’inscription
Au moment de restituer votre vidéo, n’oubliez pas de restituer aussi votre fiche d’inscription.

Note d’intention

Format de la vidéo : format Tiktok ou REEL - format portrait

Durée de la vidéo : 2 min maximum 

Musique : obligation d’utiliser des musiques libres de droit

Présentation cheval et manipulateur : conformes aux standards de sécurité 
imposés par la FFE

Restitution de la vidéo

Date d’envoi : avant le 15 novembre 2023

Mode d’envoi : merci d’envoyer votre vidéo ainsi que votre fiche d’inscription via 
un lien WeTransfer https://wetransfer.com/ à l’adresse suivante : 
ambre.tellier@cre.ffe.com

Nom du fichier : veuillez renommer votre fichier avant envoi en suivant ce modèle : 
CBE_Nom de votre structure 

https://wetransfer.com/


Personne à contacter : Ambre TELLIER - Chargée de Communication
Mail : ambre.tellier@cre.ffe.com
Tel : 07 70 21 30 90

Nom de la structure 

Numéro d’adhésion FFE 2024 de la structure

Contact  

Nom Prénom : 

Mail :

Tel : 

Compte Tiktok à mentionner :
(votre structure pourra être taguée sur Tiktok)

Compte Instagram à mentionner :
(votre structure pourra être taguée sur Instagram)

Choix de la thématique (1 seul choix possible)

Fiche d’inscription

Relation humain/cheval

Favoriser les émotions positives 
chez les équidés

Alimentation et abreuvement

Contacts sociaux entre chevaux

Pédagogie

Hébergement - incluant les espaces 
de vie et de repos mais aussi les 
espaces permettant de se déplacer 
librement



Conseils de réalisation

Personne à contacter : Ambre TELLIER - Chargée de Communication
Mail : ambre.tellier@cre.ffe.com
Tel : 07 70 21 30 90

- Veillez à soigner et ranger l’arrière plan visible pour l’esthétique de  votre vidéo

- Enregistrez votre vidéo dans un endroit calme et à l’abri du vent

- Préparez ce que vous allez dire en amont

- N’hésitez pas à être dynamique et souriant

- Utilisez un stabilisateur si vous pouvez et filmez avec un appareil ou un téléphone 
de bonne qualité

- Servez-vous de ce challenge comme d’un projet pédagogique. N’hésitez pas à faire 
intervenir les enseignants ou les licenciés de votre structure

- Pensez à partager vos trucs et astuces en faveur du bien-être des équidés et à 
expliquer les évolutions de votre structure par rapport à la thématique choisie

- Attention : ce projet n’a pas pour objectif de présenter votre structure

- Privilégiez des explications orales plutôt qu’écrites

- Si vous participez à nouveau au challenge cette année, il est interdit d’utiliser la 
même vidéo que l’édition précédente

Rejoignez-nous sur les réseaux sociaux !

@cre_nouvelleaquitaine @cre_nouvelleaquitaine@Comité Régional 
d’Équitation de 

Nouvelle-Aquitaine

https://www.facebook.com/CREnouvelleaquitaine
https://www.instagram.com/cre_nouvelleaquitaine/?hl=fr
https://www.tiktok.com/@cre_nouvelleaquitaine?is_from_webapp=1&sender_device=pc


Décharge de droit à l’image

Personne à contacter : Ambre TELLIER - Chargée de Communication
Mail : ambre.tellier@cre.ffe.com
Tel : 07 70 21 30 90

Dans le cadre du «Challenge vidéo bien-être équin» édition 2023 - 2024 
mis en place par la Comission Bien-être du Comité Régional d’Équitation 
de Nouvelle-Aquitaine, j’autorise le Comité Régional d’Équitation de 
Nouvelle-Aquitaine à diffuser ma vidéo sur ses comptes Instagram 
et Tiktok.

Je soussigné(e)         , certifie que toutes les personnes 
visibles sur la vidéo donnent leur accord pour diffusion.

Ces images seront partagées sans limitation de durée à titre pédagogique 
sur les comptes publics Instagram et Tiktok du Comité Régional d’Équitation 
de Nouvelle-Aquitaine.

Fait à :
Le :

Signature
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