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TAC Cursus initial & Intermédiaire

FEDERAT FRANCAISE D' EQUITATION

CoMITE REGIONAL D’ EQUITATION

Acquérir les compétences nécessaires pour

Ienseignement du Tir a I'Arc a Cheval

Objectifs de la formation

La formation vise a apporter les compétences d’encadrement aux enseignants d'équitation
en Tir a I'Arc a Cheval (TAC)

e Connaitre et utiliser le matériel de TAC adapté a I'initiation et aux premiéres sorties en
compétition

e Maitriser les techniques d’échauffement et d’adaptation du matériel permettant
d’enseigner a un niveau club 2/club 1 en TAC

e Découvrir les fondamentaux techniques a cheval du TAC permettant d’enseigner a un
niveau de club 2/club 1 en TAC
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6 a 12 personnes 2 jours en présentiel 442 €
et 3h en
visioconférence
Pré-requis
e Professionnels éql{estres Prise en charge possible
titulaires d’un diplome VIVEA, OCAPIAT (boost
d’enseignement. compétence), FIFPL
e Licence FFE en cours de
validité Pour tout autre type de

financement, n’hésitez

e Avoir 18 ans révolus S g

e Carte Pro a jour
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Acquérir les compétences nécessaires pour

lenseignement du Tir a I'Arc a Cheval

Contenus

Présentation de la discipline et du matériel ; les objectifs pédagogiques du niveau club
3 (jour 1) au niveau club 1 (jour 2) au travers des 3 fondamentaux : s 'équilibrer,
encocher, tirer

Découvrir et maitriser les techniques d’échauffement et d’adaptation du matériel
permettant d’enseigner a un niveau d’initiation (jour 1) a un niveau club 2/club 1 (jour

2) en TAC

Découvrir et maitriser les fondamentaux techniques a cheval du TAC permettant
d’enseigner a un niveau d’initiation (jour 1) & de club 2/club 1 (jour 2) en TAC
Visio : Acquérir les connaissances réglementaires liées a I’'organisation et la
participation aux compétitions TAC

Formateur principal Méthodes pédagogiques

Kevin Gusse : BPJEPS , expert fédéral en TAC e Apports de connaissances
(PowerPoint)
e Méthode participative et
d’échange avec le groupe
o Ateliers pratiques a pied et a
cheval

Satisfaction
1ére mise en place de la formation en 2025

Accessibilité

Les infrastructures sont accessibles aux personnes en situation de handicap, prenez

contact avec le référent handicap pour mettre en ceuvre les aménagements nécessaires au
moment de votre pré-inscription.




