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NOUVELLE-AQUITAINE

7z 5 COMITE REGIONAL D’EQUITATION
DE NOUVELLE AQUITAINE

PERFECTIONNEMENT TECHNIQUE ET PEDAGOGIQUE EN CSO
Session 2025 : de novembre 2025 a décembre 2025 — St Paul les Dax (40)

BULLETIN INSCRIPTION
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Demande de dispenses ou alléegement de formation : Q) OUI (O NON ; si oui prendre contact avec le référent
pédagogique

Adaptations nécessaires liées a un handicap : () OUI (O NON ; si oui prendre contact avec le référent handicap.

Pourquoi voulez vous faire cette formation ?

Statut du participant :
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Financement envisagé :
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(O Je déclare avoir pris connaissance des conditions de formation précisées dans les modalités de formation,
disponible en ligne sur le site du CRENA.

(O Je déclare étre a jour de ma carte professionnelle (le CRENA vérifiera sur_ce site)

(O Yautorise le CRENA a communiquer mes coordonnées pour un éventuel covoiturage entre stagiaires.

(O Yautorise le CRENA a communiquer mes coordonnées dans le cadre de la création d’un groupe whatsapp dédié a
la formation (important pour faciliter les échanges avec les formateurs et le CRENA) .

(O Yeffectue un réglement de 164€ (30% du montant de la formation par chéque de caution) pour valider ma
demande d’inscription.

A la suite de votre inscription, vous seront envoyés deux contrats/conventions de formation que vous devrez nous
renvoyer impérativement signés. Les modalités de réglement figurent sur les contrats.

Fait 1€ & oo A:
Signature du participant :

Bulletin a retourner a CRE Nouvelle-Aquitaine — 2 avenue de I'université 33400 TALENCE ou par mail a
formation.na@cre.ffe.com au plus tard 20 jours avant le début de la formation

CRE Nouvelle-Aquitaine — 2 avenue de I'université 33400 TALENCE
Email : formation.na@cre.ffe.com ; site internet :_https://nouvelleaguitaine.ffe.com Tel : 07.88.45.11.08
Enregistré sous le numéro 75 33 10849 33 aupres du Préfet de Région Nouvelle-Aquitaine. Cet enregistrement ne vaut pas agrément de I’Etat..



https://recherche-educateur.sports.gouv.fr/accueil
mailto:formation.na@cre.ffe.com
mailto:formation.na@cre.ffe.com
https://chevalnouvelleaquitaine.fr/

NOUVELLE-AQUITAINE

v 74N COMITE REGIONAL D’EQUITATION
DE NOUVELLE AQUITAINE

Fin RANGAIsE D'EQUITATION
Commt Réciosar p’EQuimaTion

PERFECTIONNEMENT TECHNIQUE ET PEDAGOGIQUE EN CSO (40)

Finalité
Cette formation a pour objectif principal d'accompagner les enseignants d’équitation dans le travail de leur cavalerie
d’école pour I'améliorer en saut d’obstacles et améliorer sa pédagogie pour perfectionner ses cavaliers.

Objectifs

- Identifier et Analyser les problématiques rencontrées le couple cavalier/cheval sur des obstacles isolés, des
lignes a contrat de foulées et un enchainement d'obstacles.
- Auregard des problématiques identifiées, concevoir et mettre en place des situations adaptées.

Méthodes pédagogiques

La formation s’appuie sur un enseignement théorique et pratique :
- Mises en situation pratiques
- A partir des mises en situation, méthode participative et d’échange avec le groupe
- Bilan en fin de journée pour identifier les compétences acquises

Contenus

Jourl:
- Les observables du style du cheval a I'obstacle et du fonctionnement du cavalier
- Définition d'objectifs en fonction des problématiques rencontrées
- Conception et mise en place des dispositifs de mécanisation pour répondre aux objectifs (travail sur des
lignes de gymnastique)

- Les observables des couples sur différentes lignes d'obstacles (profils et distances variées)

- Définition d'objectifs en fonction des problématiques rencontrées par I'équidé et le cavalier

- Conception et mise en place de situations pédagogiques pour répondre aux objectifs (interprétation des
distances, visualisation et travail de la réactivité du cavalier dans les lignes et identifier I'amplitude "type"
propre a chaque équidé)

Jour 3:
- Les observables de I'équidé et du cavalier sur un enchainement d'obstacles de type parcours en compétition
- Définition d'objectifs en fonction des problématiques rencontrées par I'équidé et le cavalier
- Conception et mise en place de situations pédagogiques pour répondre aux objectifs (optimisation de la
performance)

Evaluation de la formation

Evaluation continue des acquis au cours de la formation par le formateur par le biais d’échanges et de questions /
réponses.

Evaluation de la satisfaction en fin de formation sous forme de questionnaire auto-administré.
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Intervenants
Stéphane GRAMONT : BEES 1, cavalier professionnel en CSO

Public et Pré-requis de la formation

Professionnels équestres titulaires d’un des diplédmes suivants :

Diplémes d’Etat : BAPAAT, BPJEPS AE, BEES, DEJEPS, DESJEPS, AQA.

Titres a finalité professionnelle délivrés par la FFE : BAP, AP, AAE.

CQP délivrés par la CPNE EE : CQP ASA, CQP EAE, CQP ORE

Ou tout autre titre équivalent au sens de l'article L212.1 du code du sport ;
e Licence FFE en cours de validité

e Avoir 18 ans révolus

e Carte Professionnelle en cours de validité

Déroulement
3 journées = 21 heures

Lieu
CENTRE EQUESTRE DE ’HIPPODROME - ROUTE D HERM - 40990 ST PAUL LES DAX

Les infrastructures sont accessibles aux personnes en situation de handicap. Dans ce cas, merci de prendre contact
avec le CRE au moment de votre inscription afin de prévoir les aménagements nécessaires au bon déroulement de

votre formation.

Dates et Horaires
e 10 novembre 2025
® 24 novembre 2025
e 08 décembre 2025
horaires : 8h30-12h30 et 13h30 - 16h30

Effectif
6 a 12 personnes

Codt-Financement
546 € pour les 3 journées de formations
*Prise en charge possible :

e VIVEA pour les chefs d’exploitation (Demande collective en cours pour prise en charge a 100% des
frais pédagogiques, étre a jour de ses cotisations MSA)

® OCAPIAT pour les salariés (Financement des frais pédagogiques a hauteur de 50% via le Boost
compétence, toutes les informations en cliquant ici)

e FIFPL Pour les indépendants : prise en charge possible de 50 % selon votre Contribution Formation
Professionnelle. Reste a charge pour le stagiaire de 50%. Demande de prise en charge a transmettre
au FIFPL 15 jours avant le début de la formation. ** Tarif révisé au 01/01/2025 au regard des
retours des financements OPCO

Renseignements
Comité Régional d’Equitation Nouvelle-Aquitaine
Coralie Bonneau - formation.na@cre.ffe.com - 07.88.45.11.08 (référente administrative et handicap)

Isabelle Burgot : isabelle.burgot@ffe.com - 06 10 43 44 93 (référente pédagogique)

Satisfaction : 1lére formation CSO organisée par I’Organisme de formation du CRENA
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