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NOUVELLE-AQUITAINE

v 74N COMITE REGIONAL D’EQUITATION
DE NOUVELLE AQUITAINE

PERFECTIONNEMENT TECHNIQUE ET PEDAGOGIQUE EN CSO
30 janvier 2026 — ASNIERES LA GIRAUD (17)

BULLETIN INSCRIPTION

N oY a0 =1 A o1 <] 0o .o -SSRSO
() 18 1 ettt ettt et e teste st et e te s et aeseseassaeatestestesssseatastesaeseassasahsabeehe et asasestesbes et easeasaae ek eheseasaneas s et easensateetentenes
N° licence fédérale FFE (€N COUIS A VAlIAILE) : ....oovieveerecie ettt et ee et er s ebaes et be e e b saesbesbesteanssanernns
AUOTESSE & ittt sttt ettt ettt st st e e e s et ee et et ae o4 4 st ea e es ek ee et et eRe SR S4 ne e eA At es ek 4ot eae et eReeh SE neeeAea b en et et et eaeeneebe sees
Code postal @ e VLB 1 et sttt et et st e s e r bt ana s
TEIEPNONE & oo e MIRTL ettt st sr e ntera e
Téléphone et adresse mail impératifs (écrits distinctement). Attention, toutes les informations concernant la
formation sont envoyées par mail

Diplome (JoIiNdre UNE PhOTOCOPIE) & c.ociii ettt st sttt ettt e e te st st st e es b aeb et areaseabe s e e sesbesses et arnaneaneeee

Demande de dispenses ou alléegement de formation : Q) OUI (O NON ; si oui prendre contact avec le référent
pédagogique

Adaptations nécessaires liées a un handicap : () OUI (O NON ; si oui prendre contact avec le référent handicap.

Pourquoi voulez vous faire cette formation ?

Statut du participant :
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Financement envisagé :
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(O Je déclare avoir pris connaissance des conditions de formation précisées dans les modalités de formation,
disponible en ligne sur le site du CRENA.

(O Je déclare étre a jour de ma carte professionnelle (le CRENA vérifiera sur ce site)

(O Yautorise le CRENA a communiquer mes coordonnées pour un éventuel covoiturage entre stagiaires.

(O Yautorise le CRENA a communiquer mes coordonnées dans le cadre de la création d’un groupe whatsapp dédié a
la formation (important pour faciliter les échanges avec les formateurs et le CRENA) .

(O Yeffectue un réglement de 55€ (30% du montant de la formation par chéque de caution) pour valider ma
demande d’inscription.

A la suite de votre inscription, vous seront envoyés deux contrats/conventions de formation que vous devrez nous
renvoyer impérativement signés. Les modalités de réglement figurent sur les contrats.

Fait 1€ 1 oo A:
Signature du participant :

Bulletin a retourner a CRE Nouvelle-Aquitaine — 2 avenue de I'université 33400 TALENCE ou par mail a
formation.na@cre.ffe.com au plus tard 20 jours avant le début de la formation

CRE Nouvelle-Aquitaine — 2 avenue de I'université 33400 TALENCE
Email : formation.na@cre.ffe.com ; site internet :_https://nouvelleaguitaine.ffe.com Tel : 07.88.45.11.08
Enregistré sous le numéro 75 33 10849 33 aupres du Préfet de Région Nouvelle-Aquitaine. Cet enregistrement ne vaut pas agrément de I’Etat..
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Covri: Résionar p’EQuImaTion

PERFECTIONNEMENT TECHNIQUE ET PEDAGOGIQUE EN CSO (17)

Finalité
Cette formation a pour objectif principal d'accompagner les enseignants d’équitation dans le travail de leur cavalerie
d’école pour I'améliorer en saut d’obstacles et améliorer sa pédagogie pour perfectionner ses cavaliers.

Objectifs
- Identifier et Analyser les problématiques rencontrées par le couple cavalier/cheval dans le travail sur le plat
en vue d’un parcours de saut d’obstacles et sur un enchainement de dispositifs a I'obstacle.
- Auregard des problématiques identifiées, concevoir et mettre en place des situations adaptées.

Méthodes pédagogiques

La formation s’appuie sur un enseignement théorique et pratique :
- Mises en situation pratiques
- A partir des mises en situation, méthode participative et d’échange avec le groupe
- Bilan en fin de journée pour identifier les compétences acquises

Contenus

- Les observables du cheval et du cavalier sur des dispositifs de barres au sol et cavaletti
- Les observables du cheval et du cavalier sur les dispositifs a I'obstacle

- Définition d'objectifs en fonction des problématiques rencontrées

- Conception et mise en place d'une progression technique pour répondre aux objectifs

Evaluation de la formation

Evaluation continue des acquis au cours de la formation par le formateur par le biais d’échanges et de questions /
réponses.

Evaluation de la satisfaction en fin de formation sous forme de questionnaire auto-administré.

Formateur :
Stéphane LALLEMANT : BEES 1, cavalier professionnel en CSO

Public et Pré-requis de la formation
Professionnels équestres titulaires d’un des diplémes suivants :
e Diplomes d’Etat : BAPAAT, BPJEPS AE, BEES, DEJEPS, DESJEPS, AQA.
e Titres a finalité professionnelle délivrés par la FFE : BAP, AP, AAE.
e CQP délivrés par la CPNE EE : CQP ASA, CQP EAE, CQP ORE
e Ou tout autre titre équivalent au sens de I'article L212.1 du code du sport ;
e Licence FFE en cours de validité
e Avoir 18 ans révolus
e Carte Professionnelle en cours de validité
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Déroulement
1 journée = 7 heures de formation

Il est recommandé de venir avec son cheval ou un cheval d’instruction (pas d'entier, minimum 4 ans, en capacité
d'enchainer un parcours de club 2, sans problématique spécifique (élimination ... )

Possibilité de louer un cheval sur place : 30 euros. Location de box : 15 euros (contacter Anne au 06 73 18 57 65 30
ou anbouyer@Ilaposte.net)

Lieu

ECURIE ANNE BOUYER - 2 LES FROUINS - 17400 ASNIERES LA GIRAUD

Les infrastructures sont accessibles aux personnes en situation de handicap. Dans ce cas, merci de prendre contact
avec le CRE au moment de votre inscription afin de prévoir les aménagements nécessaires au bon déroulement de
votre formation.

Date et Horaires

e 30JANVIER 2026
horaires : 8h30-12h30 et 14h - 17h

Effectif
6 a 12 personnes

Colt-Financement
182 € pour la journée de formation
*Prise en charge possible :
e VIVEA pour les chefs d’exploitation (Demande collective en cours pour prise en charge a 100% des
frais pédagogiques, étre a jour de ses cotisations MSA)
® OCAPIAT pour les salariés (Financement des frais pédagogiques a hauteur de 50% via le Boost
compétence, toutes les informations en cliquant ici)
® FIFPL Pour les indépendants : prise en charge possible de 50 % selon votre Contribution Formation
Professionnelle. Reste a charge pour le stagiaire de 50%. Demande de prise en charge a transmettre
au FIFPL 15 jours avant le début de la formation. ** Tarif révisé au 01/01/2025 au regard des
retours des financements OPCO

Renseignements
Comité Régional d’Equitation Nouvelle-Aquitaine
Coralie Bonneau - formation.na@cre.ffe.com - 07.88.45.11.08 (référente administrative et handicap)

Isabelle Burgot : isabelle.burgot@ffe.com - 06 10 43 44 93 (référente pédagogique)

Satisfaction :
Taux de satisfaction sur I'ensemble de nos formations : 98%
Taux de recommandation de nos formations : 100%
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